Zie je deze handen?
Ze kunnen heel zacht zijn
Ik kan zulke mooie dingen doen met deze handen
Ik kan geven, strelen, een pluk haar achter je oor strijken
Ik kan met deze handen alles aanraken wat ik wil
Ik kan te ver gaan met deze handen
Of niet vergenoeg
Ik kan terugnemen, krabben, vuisten maken
Met deze handen heb ik geleerd
Te eten
Te schrijven
Andere handen te schudden
Ik heb rommel opgeruimd
Spullen verhuisd
Tassen gedragen
In mijn neus gepeuterd
Huiswerk gemaakt
Uien gesneden
Ik heb aangeraakt, verbrand, vastgehouden, losgelaten
Dat heb ik allemaal met deze handen gedaan
Ik heb met deze handen wel eens iets gestolen
Ik heb er harde klappen mee gegeven
Ik heb mezelf verdedigd
Ik heb me met deze handen beschermd
Ik heb er mee gezwaaid en weggewoven
Ik heb er mee in de aarde gewroet
Ik heb een keer een kip de nek om gedraaid
Ik zou het nog een keer kunnen
Deze handen kunnen doden
Deze handen kunnen wapens dragen
Of een baby

Zie je deze handen?
Ze kunnen alles oppakken wat ze willen
Ik kan met deze handen op knoppen drukken
Deuren openen
Ik kan met deze handen de hele wereld bereiken
Ik kan overal komen
Deze handen kunnen alles

Maar ze zijn leeg
Net als mijn maag
Mijn hoofd
Mijn bed
Mijn agenda

(Waarom heeft niemand mij geleerd met deze handen geluk te zien?
Te pakken?
[bookmark: _GoBack]Te dragen?)
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